
保健室ってどんな場所？
-学校に保健室がある理由を探る-
養護教諭養成課程 准教授 竹下智美

な
ぜ
学
校
に
保
健
室
が
あ

る
の
で
し
ょ
う
か
？

文部科学省科学研究費補助金を
受けて行っています！

戦前、戦中、戦後の保健室の
「空間」の設置経緯や時代ごとに
保健室にはどのような備品が設
置され、その備品一つひとつが、
誰が何のために、設置または考
案し、使用していたか、（使用さ
れていたか）を考古学的な分析
を行っています。

（科学研究費補助金基盤研究C
研究代表者 竹下智美）明治期の保健室の寝台

種類も用途もいろいろ！

み
な
さ
ん
は
保
健
室
は
何
を
す
る

場
所
だ
と
思
い
ま
す
か
？
救
急
処
置

を
す
る
た
め
？
健
康
診
断
す
る
た

め
？
そ
れ
と
も
し
ば
し
の
休
憩
や
お

悩
み
相
談
を
す
る
た
め
？

今
で
は
、
学
校
に
な
く
て
は
な
ら
な

い
場
と
な
っ
た
保
健
室
。
そ
の
役
割
は

時
代
と
と
も
に
変
化
し
て
き
ま
し
た
。

日
本
で
初
め
て
小
学
校
に
設
置
さ
れ

た
保
健
室(

摂
生
室)
に
は
、
誰
も
常
駐

す
る
こ
と
な
く
そ
の
部
屋
だ
け
が
準

備
さ
れ
、
具
合
が
悪
く
な
っ
た
子
ど
も

が
休
養
す
る
だ
け
の
場
で
し
た
。
そ
の

後
、
学
校
医
や
養
護
教
諭(
学
校
看
護

婦)

が
常
駐
す
る
よ
う
に
な
り
、
一
時

は
、
病
院
並
み
の
施
設
と
な
っ
た
時
期

も
あ
り
ま
し
た
。

私
の
研
究
で
は
、
保
健
室
の
機
能

が
ど
の
よ
う
に
変
化
し
て
き
た
の
か
を

保
健
室
に
設
置
さ
れ
た
「
モ
ノ
」
の
分

析
を
通
し
て
明
ら
か
に
し
て
い
ま
す
。

明
治
期
「
学
制
」
以
降
、
子
ど
も
に

学
び
を
保
障
す
る
た
め
に
、
学
校
の

様
々
な
問
題
を
解
決
し
て
き
た
保
健

室
は
、
ま
さ
に
学
校
が
抱
え
た
課
題
の

本
質
を
見
る
鏡
と
言
え
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

保健室では、学校による診療が行われていま
した。（大正期から昭和初期）

保健室は学校診療所と呼ばれ多くの医療
器具や教具が設置されていました（大正）

書籍①『雑誌「養護」の時代と世界
ー学校の中で学校看護婦はどう生きたかー』

保健室の限られた「モノ」を使用し、学
校看護婦が実践を深めてく様子を知る

ことができます。

書籍②『日本学校
保健会100年史』

下記のテーマも扱っています

養護教諭の実践史研究も行っています

今の保健室で使用されている備品の配置や色使い
などについて現場の養護教諭やゼミ生等と共に議論
し、理想の保健室について研究してます。
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