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今
、
な
ぜ
食
と
環
境
の

学
び
が
必
要
な
の
か
？

《研究題目》 科学研究費補助金基盤研究C
・消費者市民を育む高校家庭科調理実習カ
リキュラムの開発：食品ロスに着目して
（19K02777）

・消費者市民を育む問題解決型調理実習に
関する家庭科教師教育プログラムの構築
（22K02226）

・日本とスイスのエシカル消費の規定
因に基づく消費者教育プログラムの
開発（24K05579）

近
年
、
食
と
環
境
に
関
す
る
課
題

が
顕
在
化
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は

SDGS

に
代
表
さ
れ
る
地
球
規
模
の

課
題
と
密
接
に
関
連
し
て
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
“
食
料
自
給
率
”
、

“
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
”
、
“
フ
ー
ド
マ
イ

レ
ー
ジ
”
、
“
バ
ー
チ
ャ
ル
ウ
ォ
ー

タ
ー
”、
“食
品
ロ
ス
”
な
ど
で
す
。

ほ
ぼ
全
て
の
人
々
が
、
日
常
的
に

食
に
関
わ
る
消
費
活
動
を
行
う
こ

と
か
ら
、
個
人
の
環
境
配
慮
行
動

が
、
地
球
環
境
へ
の
貢
献
と
な
り
得

ま
す
。
そ
の
た
め
、
食
と
環
境
に
関

す
る
課
題
に
取
り
組
み
問
題
解
決

を
行
う
こ
と
は
現
代
社
会
に
お
い

て
必
要
不
可
欠
な
こ
と
な
の
で
す
。

食と環境を学ぶプログラムの開発

《プログラムの内容の研究》
①食品ロス ②フェアトレード ③郷土料理

《プログラムの学習方法の研究》
問題解決型調理実習

家庭科の力で社会課題の解決を！

茨城大学内で
子ども食堂を実施！

2023年度教育学部家庭科選修ioPプログラム

地域課題解決！
干し芋残渣削減の研究活動

茨城大学ホームページ
https://www.ibaraki.ac.jp/news/2023/12/0701
2189.html

文部科学省科学研究費補助金を
受けています！

食と環境を学ぶプログラムの研究をし、
家庭科の先生に研修会をしています。

学生たちの
Challenge

食品ロスを出さない調理法を考えて調理する
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