
４日 ５日 11日 12日 18日 19日 20日 8月29日 8月30日
(土) （日） （土） （日） （土） （日） （月）海の日 （土） （日）

今月の回数 5 練習試合AM 練習試合AM
８月１（土）
予選会

８月２９（土）
練習AM

累積回数 13

今月の回数 1 練習（茨大附属中）

累積回数 9 ８：００～11:００

今月の回数 3 練習(茨大附属中) 練習(茨大附属中) 練習(茨大附属中)

累積回数 10 ８：００～１１：００ ８：００～１１：００ ８：００～１１：００

今月の回数 2 練習（茨大附属中） 練習（茨大附属中）

累積回数 9 ８：００～11:００ ８：００～11:００

今月の回数 4 練習（茨大附属中） 練習（茨大附属中） 夏季大会（予定） 夏季大会（予定）

累積回数 10 8:30～11:30 8:30～11:30

今月の回数 2 練習（茨大附属中） 練習（茨大附属中）

累積回数 8 8:30～11:30 8:30～11:30

今月の回数 1 練習（茨大附属中）

累積回数 8 8:30～11:30

今月の回数 1 練習（茨大附属中）

累積回数 8 13:00～16:00

今月の回数 1 練習（茨大附属中）

累積回数 10 8:40～11:40

今月の回数 1 練習(附属中)

累積回数 7 8:30～11:00

今月の回数 1 練習(附属中)

累積回数 7 8:30～11:00

今月の回数 3 練習(茨大附属中) 練習（茨大附属中） 練習（茨大附属中）

累積回数 11 8:40～11:40 8:40～11:40 8:40～11:40

今月の回数 0

累積回数 0

今月の回数 0

累積回数 0

サッカー

男テニス

女テニス

令和８年度７・８月　部活動　休日の活動予定一覧

※変更等がある場合、各部で予定表が出ますのでそちらを御確認下さい。

野球

男バスケ

吹奏楽

家庭

パソコン

女バスケ

男バレー

女バレー

剣道

男卓球

女卓球

※21日から夏季休業に入ります。

夏季休業中は土日などの休日に部活動を行わないことになっておりますので、基本的には実施しません。

（大会、卒部式などは実施可能）

夏季休業中は平日に2時間半程度の練習を各部で計画して行います。

夏季休業中の予定は各顧問から配付される予定表（7月中旬配付予定）で御確認ください。


